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3.Seguro / aposentadoria

Divisdo de Seguros e Previdéncia
(TEL:0823-25-3151)

(1) Seguro de saude

Agueles que possuem o cartdao de residente no
Japao sdo obrigados a entrar no seguro de saude
publico, independentemente da nacionalidade.
Existem trés tipos principais de seguro: "seguro de
saude", que vocé pode obter ao entrar em uma
empresa, "seguro de salde nacional", que vocé
pode obter na prefeitura, e "sistema médico para
idosos com 75 anos ou mais".

Ao entrar no seguro de saude, vocé receberd o
"cartdo de seguro (cartao do seguro de saude)" e
tera que pagar 30% do valor da consulta (10% ou
20% dependendo da renda e da idade).

{Seguro de Satide Nacional)

Condigdes para inscricao

Aqueles que tém o cartdo de residente na cidade
de Kure, que ndo recebem ajuda social para viver,
aqueles que ndo tém seguro de saude, com a
empresa, aqueles que ndo tém um sistema médico
para idosos
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Notificacdao

Nos casos a seguir, certifique-se de concluir o procedimento na Divisao de Seguros e Pensdes

ou em cada centro civico dentro de 14 dias.

Nesse caso

O que precisa

Se mudar para Kure

Cartdo de residéncia

= | Nasceu um filho(a) Caderneta de Saude Materno-Infantil
8 Saiu do seguro de saude da empresa etc. Certificado de desligamento do seguro
% saude (obtido na empresa)
7 | A ajuda de subsisténcia foi suspensa Notificacao da decisao de abolir
(suspender) a ajuda de subsisténcia
Saiu de Kure Cartao do seguro de saude
Ter seguro salde de outra empresa Cartdo de seguro de salde para o seguro
(empresa, etc.) de salde nacional e outros seguros de
» saude
= | Falecimento Cartdo do plano de saude
Comecou a ajuda para subsisténcia Notificagao da decisao de receber a ajuda
de vida
Cartdo do plano de saude
° Endereco, nome, etc. foram alterados Cartdo do plano de saude
€ | Mudou-se para ir a escola Certificado de inscrigao
S Cart&o do plano de satde

Perdeu o cartao de seguro

Cartdo de residéncia

*Necessario apresentar "Cartao de residéncia" e/ou " My number" para confirmar
identidade da pessoa que faz a notificagao.

ERERAY

' Taxa de seguro

ERERFRRICINATIAL, I HRERIZHHRD Ao entrar para o Seguro Nacional de Saude

BLTUINTFER A

deverd pagar a taxa do seguro.

RREHE, RATRERBUTED TMHET, 48  Pague a taxa do seguro por meio de um banco.
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Vocé pode levar o "boleto de pagamento" até
uma loja de conveniéncia, banco ou agéncia
dos correios e paga-lo, ou pode pagar por
"transferéncia bancaria".

Reducao e isencao da taxa de seguro

Se sua vida se tornar extremamente dificil
devido a um desastre ou circunstancias
especiais e for dificil pagar a taxa do seguro,
vocé podera reduzir ou isentar, portanto,
consulte-nos.

Divisao de Seguros e Previdéncia

S : 0823-25-3153

Se a taxa do seguro estiver inadimplente
Se a taxa do seguro estiver inadimplente, o
"cartdo do seguro saude" sera recolhido e um
"certificado de habilitacdo do segurado" sera
emitido. Durante esse tempo, vocé sera
responsavel por todas as despesas médicas.
Além disso, se vocé estiver em atraso, podera
ter propriedades como pensdes, salarios e
depositos apreendidos. Pague a taxa do seguro
corretamente para nao ficar inadimplente.

Beneficios

[RBREE | HIBRU (A2 RSO EEE

Onus de despesas médicas ao apresentar seu

DI=EiE]

KMER 27
70 mAKiEm - 33
SEISIRE (70 U L 75 BEE)
: 2EH 3B (FIEREICIHOTERDET, )

| BEEEEOSR (PESANETY) |

R EBOROTZIAOREEN, 1MAT—E
BZBATIHEC, TOBXEANEEINE T, i
DF2ETY, BCEBORERES, RRIMAE
O, FS(CIOTRADFT,

XEEREEXGICKIEIIALELE, BH5E
(&8N ZXAMLFET.

BHRSENEDE, ZEANSECT 3 MANMD
95

"cartdo de seguro saude" e receber cuidados
meédicos
Pré-escolares: 20%
Abaixo de 70 anos: 30%
Beneficiarios idosos (70 a 75 anos)
: 20% ou 30% (dependendo da renda, etc.)

Pagamento de despesas médicas altas (requeﬂ
inscricao)
Se o valor pago no hospital ou guiché da
farmacia ultrapassar determinado valor em um
més, o valor excedente serd pago. O prazo de
prescricao € de 2 anos. O valor maximo do
pagamento direto depende da idade e da renda
do segurado.

% Um aviso sera enviado para aqueles que sdo
elegiveis para tratamento médico de alto
custo. A notificacdo levara, no minimo, 3
meses a partir do més do exame médico.
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\Pagamento unico de subsidio de parto e creche\
Quando o segurado da a luz,hd um pagamento
para reduzir o peso das despesas necessarias
com o parto.

Valor do pagamento: 420.000 ienes por
crianca (ao dar a luz em uma instituicdo de
parto que seja membro do sistema de
compensacao médica obstétrica) A notificacdo
€ da Divisao de Seguros e Pensdes @& : 0823-
25-3154

(Sistema médico para idosos)

Pessoas com 75 anos ou mais que moram na
provincia de Hiroshima serdo aderidos ao
sistema médico para idosos Nenhum
procedimento é necessario. Seu cartdo de
seguro saude sera enviado pelo correio no final
do més anterior ao seu 75° aniversario.

Além disso, pessoas com idade entre 65 e
menos de 75 anos com algum grau de
deficiéncia também podem solicitar este
seguro. A notificacdo é da Divisdo de Seguros
e Pensdes

T : 0823-25-3156

(2) Sistema previdenciario publico

Existem dois tipos de pensdes publicas, e todas
as pessoas com um endereco no Japao devem
se inscrever.

B it BH
ERFE | HAERIED 20 s E 60 mARBENINTOA
BAFE | BEFE0OERZRIIZRMCEFEL, NMABRGZEIITA
Sistema explicacao
Pensdo Todas as pessoas entre 20 e 60 anos que vivem no Japao
nacional
Pensdo Agueles que trabalham para uma empresa coberta pela previdéncia
Social social e cumprem 0s requisitos de inscricao
(ERER) (Pensio nacional)
ERFRE, BEWEPEEECBOEEPT A pensdo nacional é um sistema que lhe permite

SIROTZEEREIL, FENESABHIETT.

§receber uma pensdao quando se tornar idoso,

BARICFATVS 2 07 E 6 OmRBDA incapacitado ou quando morrer. Aqueles que
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moram no Japdo e tém entre 20 e 60 anos de idade
e nao estao inscritos na "pensdo social" sao
obrigados a se inscrever na "pensdo nacional".

A notificacdo é da:

Divisao de Seguros e Pensdes @: 0823-25-3157
Centros comunitarios
Escritorio de pensdo de Kure @: 0823-22-1691
Taxa de seguro

A taxa de seguro da pensdo nacional € uma taxa
fixa de 16.590 ienes por més (4° ano de Reiwa).
Se vocé pagar as taxas de seguro com
antecedéncia, as taxas de seguro serao
descontados. Os taxas de seguro podem ser pagas
em dinheiro, por débito direto ou por cartdo de
crédito.

Isengao de taxa de seguro

Se vocé nao tem renda ou tem pouca renda, vocé
serd isento ou diferido da taxa de "pensdo
nacional" quando fizer a solicitagdo. Além disso,
estudantes podem pagar suas taxas de seguro
posteriormente o periodo de estudo .

Pagamento unico de retirada

Os estrangeiros que atenderem a todos os itens a

seguir @ a ® podem solicitar um "pagamento

Unico de retirada" se concluirem os procedimentos

dentro de dois anos apds o retorno ao pais

@ Nao ter nacionalidade japonesa.

@ Pagou as taxas de "pensao nacional" ou
"pensao social" durante 6 meses ou mais.

® O periodo de pagamento da taxa de seguro é
inferior a 10 anos.

@ Na&o possui mais endereco no Japao.

® A empresa entrou com pedido de
desqualificacdo do seguro de anuidade da
previdéncia.

® Na&o recebe "pensao por invalidez"

% Pensao por invalidez é o dinheiro (pensdo)
recebido por pessoas inscritas na “pensao
nacional” ou “pensao social” e portadores de
deficiéncia fisica por motivo de doenca ou
lesao.
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(3) seguro de cuidados de longa duracio

Secao do seguro cuidados de longa duracao
(TEL:0823-25-3136)

O sistema de "seguro de cuidados de longa
duracao" é um sistema em que pessoas com mais
de 40 anos pagam taxas de seguro e, se for
determinado que precisam de cuidados
especiais,ira0 pagar apenas uma parte do custo
para usar o servico.

Participantes

Agueles entre 40 e 65 anos que possuem cartao
de residente no Japdo e seguro médico e aqueles
com 65 anos ou mais serao inscritos no seguro de
cuidados de longa duracao do municipio que possui
cartao de residente, independentemente da
nacionalidade.

Secao do seguro de cuidados de longa duracao
B : 0823-25-3136

Taxa de seguro

Pessoas com idades entre 40 e 65 anos pagam
prémios de seguro, além do seguro médico.
Pessoas com mais de 65 anos sao obrigadas a
pagar os prémios de seguro de cuidados de longa
duracao individualmente.A taxa de seguro a ser
pago depende da situagdo tributaria do assinante
e da familia, e da renda do ano anterior. Os
prémios de seguro sdo revisados a cada trés anos.
Secao do seguro de cuidados de longa duragao
B : 0823-25-3176

Reducao e isencao da taxa de seguro

Se sua vida se tornar extremamente dificil devido
a um desastre ou circunstancias especiais e for
dificil pagar a taxa do seguro, vocé podera reduzir
ou isentar o prémio do seguro, portanto, consulte-
nos.

Secao do seguro de cuidados de longa duracao
T : 0823-25-3176

Se a taxa do seguro estiver inadimplente

podem utilizar o servico aqueles que pagaram as
taxas do seguro de cuidados de longa duragao
(pessoas com idade entre 40 e menos de 65 anos

19


tel:0823-25-3136
tel:0823-25-3136

VEBDOTEANTERIRY -E2XZH AT %S
(F, Y-ERBEACKINSEENEBOF
T IHINDRBRVE SRR ZEEALIIHIL &
P

TTEERIRER | @ : 0823-25-3176

NEFRRY—-ERAZFIAIHEHIC

TERRY -CXZFATED AR, 6 5
FoANFREMEBNMRRESN SRS FFER
FB) OHB4 0Ll 6 SmKRBDATI
MERRRY-EXAFABORENE, ROESDT
ED

© EHCIrENE (EXE)
TV, BEBEZRIFT.

SOIE |DEREE

TTERIRER : @ : 0823-25-3175

@ WEENDE, —A—ACEDEENEY
—EXEtE (U7T5>) PMEREN, T4
B—EX, R=LAILT, RyROBUHL,
EESE, MRAFREOY-EXZFIA
B0 1 E~3 BOEBTRIZIENTER
ED

TTEELRIRER : @ : 0823-25-2626

gue tenham seguro médico). Se uma pessoa que
ndo pagou o prémio do seguro para cuidados de
longa duracao usar o servico do seguro , o valor
pago ao prestador de servigos sera maior. Vamos
pagar o prémio do seguro direito para nao ficarmos
inadimplentes.

Secdo do seguro de cuidados de longa duracao
@ : 0823-25-3176

Para usar o servico de seguro de cuidados de
longa duracao

Podem utilizar o servico de seguro de cuidados de
longa duragao os maiores de 65 anos ou o0s
maiores de 40 anos e menores de 65 anos
portadores de doenca (doenga especifica)
decorrente do envelhecimento. O fluxo de
utilizacdo do servico de seguro de cuidados de
longo prazo é o seguinte.

@ Inscreva-se para obter '"certificacdo para
cuidados de longa duracao (suporte
necessario)" na cidade de Kure e fagca um
exame.

Secdo do seguro de cuidados de longa duragao

S : 0823-25-3175

@ Uma vez certificado, um plano de servico de
cuidados de longa duragao (plano de cuidados)
feito sob medida para cada individuo sera
criado. Vocé podera receber servicos como
servico diurno, ajuda domiciliar, aluguel de
cama, reforma de habitacdo e admissao de
instalacao que serao custeados por 10% a 30%
da taxa de uso

Secao do seguro de cuidados de longa duracao

T : 0823-25-2626
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